Lavoriamo per la liberta espressiva, attraverso esperienze
che presentino modulazioni toniche ricche e variate,

dalla attivazione vivace al rilassamento,

dalle attivita di agilita alla concentrazione sui movimenti fini
della mano.

Il laboratorio é un luogo di gioco
motorio dove e possibile esprimersi in
liberta, confrontandosi con chiare e
precise regole di gruppo, con adulti
qualificati per osservare le dinamiche
dei bambini e orientarli:

per il piacere di muoversi perché
il corpo in movimento

e lo strumento per esprimere

i propri bisogni

per acquisire miglior consapevolezza

di sé e costruire buone capacita - _ . _
Desideriamo accompagnare i bambini verso una autonomia

emotiva equilibrata che si basi sulla conoscenza di sé e della
realta attorno a sé, in un percorso evolutivo per il benessere
e l‘armonia.

di rapporto con gli altri

per esercitare le proprie
competenze motorie
e affinare il controllo delle mani

per confrontarsi con materiali non
strutturati

ed essere il soggetto della ideazione
nel gioco creativo e simbolico.




Gruppi condotti da 2 psicomotriciste
MARTEDI /VENERDI pomeriggio
Durata 1h 15 in orario da concordare

Saronna - Via Vincenzo Monti, 19
Tel. 029621612 - 338 3165119

GRUPPI DI PSICOMOTRICITA’

| gruppi verranno formati in base all’etd e alle esigenze dei
bambini in sequito ad

un incontro col genitore per conoscere la storia e le
caratteristiche del bambino

LABORATORIO

Per partecipare € necessario iscriversi alla PSICOMOTORIO = MANIPOLATIVO

Associazione Energiecolorate con tessera associativa 25 €

Per info : info@energiecolorate it Per bambini da 3 a 5 anni
Cell. 338 3165119 0 fiss0 029621612
( lasciare messaggio in segreteria telefonica)
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