
 
 
 
 
 

 
Venerdì o lunedì 

mattina dalle 10 alle 11.00 
 
 

 
*** 

 
 
 

Si richiede l’ iscrizione con 
Tessera per 10 incontri: 

(le date verranno concordate 
all’inizio coi partecipanti) 

 
 
 
 

 
*i laboratori si avvieranno 

al raggiungimento 
del numero minimo* 

 
 

 
 
 

 
Per i genitori che 

desiderano: 
 
 

♥ incominciare a 
proporre ai bambini di 
questa età situazioni 
socializzate 

 
 

♥ condividere con altri 
adulti l’osservazione 
dei bambini e delle 
loro fasi di sviluppo 

 
 

♥ osservare le dinamiche 
emotive e di relazione 

 
♥ riflettere sulle 

strategie educative 
adatte alla fase 
mostrata dal bambino 

 

 
 

Laboratorio  
GIOCARE  INSIEME 

sss 
 

Età dai  12 ai  24 mesi  
 Con la presenza di  un famil iare 

 

 
Condotto dalla 
psicomotricista  

 

 
  

WWW . ENERGIECOLORATE . IT 
 
 
 



 
 
 

CARATTERISTICHE DELLA 
CONDUZIONE DEI LABORATORI: 

 
 

L’ambiente 
verrà preparato e adattato ai bambini 

presenti nel gruppo. 
 

Il materiale sarà scelto in modo 
da essere stimolante 

per la fase di sviluppo  dei bambini , 
 

per dare la possibilità 
 di giocare serenamente insieme 

facilitando gli scambi con gli altri. 
  

♥  

 
Intendiamo favorire l’esplorazione 

autonoma degli spazi e del materiale,  
 

lasciando inizialmente la possibilità di un 
riferimento affettivo familiare 

 
 

- 

Si programmerà una sequenza stabile di 
proposte che favorisca la conoscenza 
dell’ambiente da parte dei bambini, 
 

iniziando gli incontri 
con materiale psicomotorio 

 grosso e morbido,  
per stimolare il gioco motorio 
 e il piacere di sperimentarsi 

 in coordinazioni adatte alla fase 
evolutiva. 

 
Verranno proposti materiali  

 per favorire giochi senso-motori, 
 con attività di manipolazione 

 e di controllo motorio più fine. 
 

In ultimo 
 i bambini verranno accolti in un cerchio 

con un gioco condiviso  
che prepari al saluto 

 e alla uscita dal laboratorio 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
all’interno di questo laboratorio di gioco  

intendiamo guidare i genitori 

 ad osservare i bambini, 

 rispettando i loro comportamenti, 

 

 

proponendo un graduale allontanamento, 

 

 

perché tutti i piccoli del gruppo possano 

sperimentare serenamente  

una prima condivisione sociale del gioco. 

 


